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 موضوع: آرام کردن طوفان و اقتدار عیسی بر طبیعت 

۳۸تا  ۳۵آیات   

ترجمه تفسیری( )   ۳۸ -۳۵ :۴انجیل مرقس     

غروب آن روز، عیسی به شاگردانش فرمود: »به کناره دیگر دریاچه برویم  ۳۵   

ای را که در ساحل گرد آمده بودند، روانه کردند و با همان قایقی که عیسی در آن نشسته بود، به راه  پس آن عده ۳۶ 

ای نیز با قایقهای دیگر همراهشان رفتند افتادند. البته عده  

کوبید که نزدیک بود از آب پر چیزی نگذشت که طوفانی شدید در گرفت. امواج سهمگین، قایق را آنچنان در هم می ۳۷ 

 شده، غرق شود 

اما عیسی در انتهای قایق آسوده خاطر، سر را بر بالشی گذاشته و خوابیده بود. شاگردان سراسیمه او را بیدار   ۳۸ 

شویم. اصلا هیچ به فکر ما نیستید؟کردند و گفتند: »استاد، استاد، داریم غرق می  

۱سؤال   

 چرا عیسی اجازه داد شاگردان با وجود حضور او وارد طوفان شوند؟

 پاسخ

رو نخواهند شدزیرا حضور عیسی به این معنا نیست که پیروان او هرگز با طوفان و مشکلات روبه  

رو شدندشاگردان دقیقاً به فرمان عیسی وارد قایق شده بودند، با این حال در مسیر اطاعت با طوفان روبه  

دهد که هر سختی الزاماً نتیجۀ نافرمانی یا دور بودن از خدا نیست. گاهی انسان درست در مسیر ارادۀ  این نشان می

شودرو میخداست، اما همچنان با بحران روبه  

توانستند به همان شکل درک کنندطوفان فرصتی شد تا شاگردان چیزی درباره عیسی بیاموزند که در ساحل نمی  

 آیات مرتبط 

ترجمه تفسیری()   ۱ : ۴۶مزامیر     

شتابد خدا پناهگاه و قوت ماست! او مددکاری است که در سختیها فوراً به کمک ما می   

ترجمه تفسیری()  ۲ :  ۴۳ اشعیا   

هنگامی که از آبهای عمیق بگذری من با تو خواهم بود. هنگامی که سیل مشکلات بر تو هجوم آورد، نخواهم گذاشت    

 غرق شوی!  

 نکته برای تأمل 

کنیم خدا ما را ترک کرده است، یا همچنان به  شویم، تصور میرو میآیا وقتی در مسیر اطاعت از خدا با طوفان روبه 

کنیم؟ حضور او اعتماد می  

 

۴۱تا  ۳۹آیات   

 



ترجمه تفسیری( )   ۴۱ -۳۹ :۴انجیل مرقس     

او برخاست و به باد و دریا فرمان داد: »آرام شو!« همان لحظه باد از وزیدن باز ایستاد و همه جا آرامی کامل  ۳۹ 

 .برقرار شد

عیسی به شاگردانش فرمود: »چرا اینقدر ترسیده بودید؟ آیا هنوز هم به من اعتماد ندارید؟ ۴۰   

گفتند: »این دیگر چگونه انسانی است ایشان در حالیکه ترس سراسر وجودشان را فرا گرفته بود، به یکدیگر می ۴۱ 

کنند که حتی باد و دریا هم اطاعتش می  

۲سؤال   

 چرا عیسی پس از آرام کردن طوفان، ایمان شاگردان را مورد سؤال قرار داد؟ 

 پاسخ

 زیرا مشکل اصلی شاگردان فقط طوفان بیرون از قایق نبود، بلکه ترسی بود که در درون آنان بر ایمانشان غلبه کرده بود 

آنان قبلاً قدرت و اقتدار عیسی را در شفاها و بیرون راندن ارواح ناپاک دیده بودند، اما هنوز درک نکرده بودند که اقتدار  

 او حتی بر نیروهای طبیعت نیز حاکم است

 ایمان به این معنا نیست که خطر را انکار کنیم، بلکه در میان خطر بدانیم چه کسی با ما در قایق است

 آیات مرتبط 

ترجمه تفسیری( )   ۲۹ -۲۰ :۱۰۷مزامیر     

او با کلام خود آنها را شفا بخشید و ایشان را از مرگ نجات داد  ۲۰   

پس باید خداوند را بسبب رحمتش و کارهای بزرگی که در حق ایشان انجام داده است، سپاس گویند  ۲۱   

باید با تقدیم قربانی از او تشکر کنند و با سرودهای شـاد کارهایی را که کرده است اعلام نمایند  ۲۲   

برخی به کشتی سوار شده، به دریا رفتند و به کار تجارت مشغول شدند  ۲۳   

آنان قدرت خداوند را دیدند و کارهای شگرف او را در اعماق دریاها مشاهده نمودند  ۲۴   

به امر او بادی شدید ایجاد شد و دریا را طوفانی ساخت،  ۲۵   

رفتند. سرنشینان آنها، از ترس نیمه جان شدند ها دستخوش امواج گردیدند و بالا و پایین میچنانکه کشتی ۲۶   

و مثل مستان، تلوتلو خورده، گیج و سرگردان بودند ۲۷   

آنگاه در این گرفتاری خود نزد خداوند فریاد برآوردند و او ایشان را از این گرفتاری رهایی بخشید  ۲۸   

خداوند طوفان را آرام و امواج دریا را ساکت ساخت ۲۹   

ترجمه تفسیری( )  ۹ -۷ : ۸۹ مزامیر    

اندتو در میـان مقدسین مورد ستایش هستی؛ آنـان با ترس و احتـرام گرداگـرد تو ایستاده ۷   

ای خداوند قادر متعال، کیست مانند تو؟ تو در قدرت و امانت بی نظیری  ۸   

گردانیبر امواج دریاها مسلط هستی و طغیان آنها را آرام می  ۹   

 نکته برای تأمل 

رود، یا ایمان داریم که او همچنان بر  شود، آیا اعتماد ما به خدا نیز از بین میوقتی شرایط زندگی از کنترل ما خارج می

 شرایط حاکم است؟



۳سؤال   

برند؟چرا شاگردان بعد از آرام شدن طوفان پرسیدند: این کیست که حتی باد و دریا نیز از او فرمان می  

 پاسخ

 زیرا این معجزه برای آنان فقط نشانۀ قدرت نبود، بلکه پرسشی عمیق درباره هویت عیسی ایجاد کرد

دیدند که  شود. اکنون شاگردان می در عهد عتیق، فرمانروایی بر دریا و طوفان از اعمالی است که به خدا نسبت داده می 

کند عیسی با یک فرمان همان اقتدار را اعمال می   

کند که درباره هویت واقعی عیسی تصمیم بگیرد. مسئله فقط این نیست که مرقس با این پرسش خواننده را نیز وادار می

تواند انجام دهد، بلکه این است که او واقعاً کیست عیسی چه کارهایی می   

 آیات مرتبط 

ترجمه تفسیری( )   ۱۱ -۸ : ۳۸ایوب     

وقتی دریا از شکم زمین بیرون آمد چه کسی برای آن حد گذاشت؟ ۸   

این من بودم که دریا را با ابرها پوشاندم و با تاریکی برایش قنداقه درست کردم،  ۹   

حدود آن را تعیین نمودم و با سواحل، آن را محصور کردم  ۱۰   

به دریا گفتم: »از اینجا جلوتر نیا و موجهای سرکش تو از این حد تجاوز نکنند ۱۱   

ترجمه تفسیری( )   ۵-۷ : ۶۵مزامیر     

دهی. تو امید و پشتیبان همه ای خدایی که رهاننده ما هستی، تو با کارهای عادلانه و شگفت انگیز خود پاسخ ما را می ۵ 

 مردم در سراسر جهان هستی

ها را در جای خود محکم ساختی و قدرت مهیب خود را نشان دادی کوه ۶   

کنی سازی، شورش مردم را نیز خاموش میهمانگونه که تلاطم دریا و غرش امواج را ساکت می ۷   

 نکته برای تأمل 

آیا ایمان ما به عیسی فقط بر کارهایی است که انتظار داریم برای ما انجام دهد، یا بر شناخت این حقیقت استوار است که او 

 کیست؟ 

 


